
"ΝΕΥΡΟΠΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ & ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ: ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ" 

 

 

Η κλινική έρευνα προσπαθεί να μεταφράσει τις αρχές της νευροπλαστικότητας στην 

κλινική πρακτική των Λογοθεραπευτών. Oρισμένα από τα αποτελέσματα της κλινικής 

έρευνας έχουν ήδη αλλάξει τις πρακτικές «συνήθους φροντίδας» των λογοθεραπευτών. 

Η νευροεπιστημονική προσέγγιση παρέχει ένα πλαίσιο πρακτικής και καθοδήγησης για 

τον Λογοθεραπευτή για την ανίχνευση, διάγνωση και θεραπεία των διαταραχών σίτισης 

και κατάποσης. 

Κατά τη διάρκεια αυτής της ομιλίας, θα αναλυθεί η κλινική πρακτική που βασίζεται στην 

νευροεπιστημονική προσέγγιση για τις διαταραχές σίτισης και κατάποσης καθώς και οι 

τρέχουσες και μελλοντικές κλινικές εφαρμογές της νευροπλαστικότητας και της 

νευροαποκατάστασης στη δυσφαγία. 

 

"ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΕΝΔΕΙΞΕΩΝ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ" 

 

Τι είναι η ‘κλινική εφαρμογή των ενδείξεων΄ (κλινική βασισμένη σε ενδείξεις)  που 

απορρέουν από την έρευνα στην αξιολόγηση και θεραπεία των διαταραχών 

κατάποσης; 

Τι σε Ποιον για Πόσο και Πότε στη διαχείριση της Δυσφαγίας. 

Πως οργανώνουμε την στοχοθέτηση για περιστατικά δυσφαγίας και πως το 

θεραπευτικό πλάνο; 

Κατά τη διάρκεια του διαδραστικού εργαστηρίου θα έχετε την ευκαιρία να 

χρησιμοποιήσετε δεδομένα περιστατικών και ασθενών και η ενεργή συμμετοχή σας είναι 

απαραίτητη στην ολοκλήρωση του εργαστηρίου.  


